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La dodicesima edizione del Convegno AMIAR “Agopuntura 

e Medicine non Convenzionali nelle patologie del capo 

e degli organi di senso” si prefigge, come è già avvenuto 

nelle precedenti edizioni, di analizzare ulteriormente le possibili-

tà e le modalità di integrazione, all’interno delle cure attualmen-

te erogate dal Servizio Sanitario Pubblico, dell’Agopuntura e di 

altre discipline “alternative”, in particolare dell’Omeopatia e 

della Fitoterapia, in base alle loro prove di efficacia. 

Il continuo incremento delle evidenze cliniche presenti in lettera-

tura medica è testimoniato dal fatto che, digitando la voce 

“acupuncture” in Pubmed, biblioteca elettronica di Medline, 

attualmente compaiono oltre 17.200 citazioni, tra le quali circa 

2200 RCT ed oltre 2.000 reviews. 

L’elevato numero delle reviews presenti in letteratura, che 

paradossalmente raggiunge quasi quello degli RCT, dimostra il 

crescente interesse del mondo scientifico nei confronti delle 

Medicine non Convenzionali/Complementari ed in particolare 

dell’Agopuntura. 

Ancora una volta, però, sottolineiamo che, senza l’impegno 

della Sanità pubblica, non è possibile effettuare studi clinici e 

sperimentali in grado di valutare l’efficacia e la sostenibilità 

economica dell’Agopuntura e delle altre discipline alternative. 

In tal modo la richiesta dei cittadini per questo tipo di terapie 

“naturali” dovrà continuare a indirizzarsi prevalentemente alla 

medicina privata , essendo loro di fatto negata una possibilità di 

scelta esistente da tempo in altri Paesi europei. 
 

Il convegno si articola in quattro sessioni: 

- nella sessione introduttiva, dopo gli interventi del Pres. 

FNOMCEO Bianco e del Pres. FISA Giovanardi, il Dott. Iodi-

ce, Commissario AOU San Giovanni Battista - Molinette ed AO 

CTO - Maria Adelaide, nella sua relazione riferirà sulle prospettive 

di integrazione delle MnC all’interno delle strutture ospedaliere. 

- la seconda sessione, divisa in due parti, è invece dedicata 

interamente alla terapia delle cefalee tramite Agopuntura, O-

meopatia e Fitoterapia; in quest’ambito inoltre sarà presentato 

un recente studio italiano inerente gli effetti dell’Agopuntura 

sul SNC, effettuato tramite RMN funzionale 3T. 

 -la terza sessione avrà come argomento principale le patolo-

gie dell’orecchio (in particolare le vertigini ed i disturbi 

dell’udito), delle quali saranno presentati gli approcci terapeu-

tici non Convenzionali/Complementari, con particolare atten-

zione alle evidenze di efficacia. 

- la quarta sessione, infine, sarà dedicata alle patologie degli 

occhi, del naso e dell’ATM (affezioni oculari e sedazione chi-

rurgica oculistica, sinusite, patologie dell’ATM, rinite allergica, 

bruxismo), sottolineando anche in questo caso le evidenze di 

efficacia. 
 

Anche quest’anno, come tradizione, interverranno ai lavori illu-

stri rappresentanti del mondo accademico ed istituzionale ed i 

più qualificati esponenti delle Società scientifiche di MnC. 
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La registrazione e la partecipazione 

al Convegno sono gratuite 

Per l’iscrizione si prega di contattare la Segreteria 

 

 

L’evento assegna ai partecipanti crediti ECM 

 

Il Centro Congressi “Unione Industriale Torino ” si trova in pieno 

centro, a circa 15 minuti a piedi dalla stazione FS di Porta Nuova. 

Si raggiunge percorrendo Corso Vittorio Emanuele e poi, 

dopo Largo Vittorio Emanuele, svoltando a sinistra in via Fanti; 

in alternativa è possibile utilizzare l’autobus n° 58. 

Corso Stati Uniti, adiacente al Centro Congressi, è inoltre sede 

di due ampi parcheggi, uno sotterraneo ed uno a cielo aperto. 

 

 

Si ringraziano per il sostegno accordato all’iniziativa: 
 

CEA Edizioni, Consulteam 

PROGRAMMA DEI LAVORI 

ore 14,30 Sessione III 

 Agopuntura e MnC nel trattamento delle vertigini 

e dei disturbi dell’orecchio 
 

Moderatori: G. Lupi, A. Chiantaretto 
 

L’Omeopatia nel trattamento dei disturbi dell'o-

recchio 

Elio Rossi 

Utilizzo del Ginkgo-biloba nelle sindromi vertigi-

nose 

Giovanni D’Andrea 

L’Agopuntura nel trattamento delle vertigini 

dell’anziano 

Mara Simoncini 

Approccio osteopatico alle sindromi vertiginose 

Fulvio Mautino 

Approccio antroposofico alla terapia delle vertigini 

Paolo Garati 
 

Discussione  

 

ore 16,10 Break 

 

ore 16,25 Sessione IV  

Agopuntura e MnC nel trattamento dei disturbi 

del naso, degli occhi e dell’ATM 
 

Moderatori: F. Mautino, M. Simoncini 
 

L’Agopuntura nel bruxismo: eziopatogenesi e 

terapia 

Giuseppe Lupi 

L’impiego della Medicina Ayurvedica nelle riniti 

e nella sinusite 

Alberto Chiantaretto 

Sedazione e prevenzione delle complicanze in 

chirurgia oculistica tramite Agopuntura 

Patrizia Betti 

L’Omeopatia nel trattamento dell’oculorinite 

allergica nel bambino 

Luisella Zanino 

L’Agopuntura nel trattamento delle patologie 

dell'occhio 

Annie Cometto 
 

Discussione 

 

ore 18,15 Consegna autocertificazione di presenza 

 

ore 18,30 Chiusura dei lavori  

Associazione Medica per l’Insegnamento 

dell’Agopuntura e delle Riflessoterapie 

ore 8,40 Registrazione 

 

ore 9,00 Sessione I - Apertura dei lavori 

Moderatori: G. B. Allais, A. Magnetti 
 

Prospettive legislative per le MnC 

Amedeo Bianco 

Agopuntura e MnC: stato attuale ed obiettivi futuri 

Carlo Maria Giovanardi 

Possibilità e prospettive di integrazione delle MnC 

nelle strutture ospedaliere 

Emilio Iodice, Beppe Rocca 

 

ore 10,00Sessione II - prima parte 

Agopuntura e MnC nelle cefalee 

Moderatori: C. Benedetto, C. M. Giovanardi 
 

L’Agopuntura nelle patologie del capo e degli orga-

ni di senso 

Piero Ettore Quirico 

L’Agopuntura nella terapia delle cefalee: evidenze 

cliniche 

Giovanni Battista Allais, Chiara Benedetto 

 

Discussione 

 

ore 11,00 Break 
 

ore 11,15 Sessione II - seconda parte 

Agopuntura e MnC nelle cefalee 

Moderatori: M. Giaccone, P. E. Quirico 
 

L’Omeopatia nella terapia dell’emicrania 

Alberto Magnetti 

L’esperienza del centro “Fior di Prugna” nella tera-

pia delle patologie del capo 

S. Baccetti, S. Barberousse, T. Conti, V. Monechi, F. Sabatini, 

F. Terranova, A. Traversi, C. Vuono 

L’Agopuntura auricolare nel trattamento dell’attacco 

emicranico  

Marco Romoli 

L’utilizzo dei fitopreparati nella terapia della cefalea 

Paola Brusa, Mario Giaccone 

Effetti dell’Agopuntura cranica sul SNC: uno stu-

dio condotto con la metodica RMN funzionale 3T 

R.. Zanardi, M. Maieron, C.M. Giovanardi, B. Tomasino 

 

Discussione 

 

ore 13,15 Pausa pranzo 


